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Introduktion

Vad skoj att du vill arbeta med Virldens hemskaste sjukdomar av Ida
Kjellin och Sofia Bergstrom. Boken bygger pa SVT:s populdra serie
med samma namn https://www.svtplay.se/varldens-hemskaste-sjuk-
domar. Det hdr dr en mycket intressant bok men jag maste komma med
en liten varning. Det dr inte boken f6r den dckelmagade. Lo och Maxi,
barnen som det handlar om, drabbas av olika sjukdomar och de far dta
och dricka de mest konstiga saker, allt for att fé6rsoka bli friska.

OM BOKEN

Virldens hemskaste sjukdomar dr skriven pa ett humoristiskt satt
och ir fylld med en massa intressanta fakta. Handlingen byggs upp av
att hdaxan Kirke tar de tva barnen Maxi och Lo med pa en tidsresa. De
landar i olika sjukdomsutbrott och barnen hinner fa kolera, spetilska,
skorbjugg, spanska sjukan, rakit, smittkoppor, karies, dysenteri, tuber-
kulos och pest innan de pa nytt kommer tillbaka till sin egen trygga
varld, var samtid.

KOPPLING TILL LGRI1

Boken Virldens hemskaste sjukdomar kan anvadndas i flera av skolans
dmnen och girna i ett damnesévergripande arbete. Boken ber6r exem-
pelvis delar av det centrala innehallet fran dmnena:

C BIOLOGI
. HISTORIA
. KEMI

e RELIGIONSKUNSKAP
e SVENSKA
e SVENSKA SOM ANDRASPRAK



BIOLOGI

Kropp och hilsa

* Hur den psykiska och fysiska hilsan paverkas av sémn, kost, motion,
sociala relationer och beroendeframkallande medel. Nagra vanliga
sjukdomar och hur de kan férebyggas och behandlas.

Biologin och virldsbilden

* Négra historiska och nutida upptédckter inom biologiomradet och
deras betydelse for manniskans levnadsvillkor och syn pa naturen.

* Olika kulturers beskrivningar och forklaringar av naturen i skén-
litteratur, myter och konst och dldre tiders naturvetenskap.

Biologins metoder och arbetssitt
* Tolkning och granskning av information med koppling till biologi,
till exempel artiklar i tidningar och filmer i digitala medier.

HISTORIA

Okat utbyte och jordbrukets omvandling, cirka 1700-1850

* Jordbrukets omvandling och dess konsekvenser fér madnniskor.

* Den stora folkokningen samt dess orsaker och konsekvenser for
olika madnniskor och grupper.

KEMI

Kemin i vardagen och samhallet

* Matens innehadll och naringsimnenas betydelse
for hdlsan. Historiska och nutida metoder f6r att
forlinga matens hallbarhet.

RELIGIONSKUNSKAP

Religion och samhille

* Kristendomens betydelse for virderingar och
kultur i det svenska sambhiillet férr och nu. Kristna
hogtider och traditioner med koppling till kyrko-
aret, till exempel sanger och psalmer.



SVENSKA

Lisa och skriva

+ Lasstrategier for att férstd och tolka texter fran olika medier
samt for att urskilja texters budskap, bade de uttalade och sadant
som stdr mellan raderna.

» Strategier for att skriva olika typer av texter med anpassning till
deras typiska uppbyggnad och sprakliga drag. Skapande av texter
dédr ord, bild och ljud samspelar, savdl med som utan digitala verktyg.

Tala, lyssna och samtala

* Muntliga presentationer och muntligt berittande for olika mottagare,
om dmnen himtade fran vardag och skola. Stédord, bilder, digitala
medier och verktyg samt andra hjdlpmedel f6r att planera och genom
féra en muntlig presentation. Hur gester och kroppssprak kan
paverka en presentation.

Berittande texter och sakprosatexter

* Beskrivande, férklarande, instruerande och argumenterande texter,
till exempel faktatexter, arbetsbeskrivningar, reklam och insdndare.
Texternas innehall, uppbyggnad och typiska sprakliga drag.

* Texter som kombinerar ord, bild och ljud, till exempel webbtexter,
spel och tv-program. Texternas innehdll, uppbyggnad och typiska
sprakliga drag.

Sprakbruk
* Sprakliga strategier for att minnas och ldra, till exempel tankekartor
och stédord.

* Ord, symboler och begrepp som anvinds for att uttrycka
kidnslor, kunskaper och asikter. Ords och begrepps nyanser och
vardeladdning.



SVENSKA SOM ANDRASPRAK

Lédsa och skriva
+ Lasstrategier for att forsta och tolka texter fran olika medier samt
for att urskilja texters budskap, bade det uttalade och sadant som star

mellan raderna.

+ Strategier for att skriva olika typer av texter med anpassning till deras
typiska uppbyggnad och sprakliga drag. Skapande av texter dir ord,
bild och ljud samspelar, savdl med som utan digitala verktyg.

Tala, lyssna och samtala

* Muntliga presentationer och muntligt berdttande f6r olika mottagare,
om dmnen himtade fran vardag och skola. Stédord, bilder, digitala
medier och verktyg samt andra hjdlpmedel for att planera och genom
féra en muntlig presentation. Hur gester och kroppssprak kan
paverka en presentation.

Berattande texter och sakprosatexter

* Beskrivande, férklarande, instruerande och argumenterande texter,
till exempel faktatexter, arbetsbeskrivningar, reklam och insdndare.
Texternas innehall, uppbyggnad, typiska sprakliga drag samt deras
ord och begrepp.

* Texter som kombinerar ord, bild och ljud, till exempel webbtexter,
spel och tv-program. Texternas innehall, uppbyggnad och typiska
sprakliga drag.

Sprakbruk
* Sprakliga strategier for att minnas och ldra, till exempel tankekartor

och stodord.

* Ord, symboler och begrepp som anvinds for att uttrycka kinslor,
kunskaper och asikter. Ords och begrepps nyanser och virde-
laddning.

* Ord och begrepp i skolans dmnen och i vardagssprak. Synonymer
och motsatsord.



Uppgifter

Du kan arbeta med denna bok pa en miangd sitt. Hir kommer
forslag pa arbetsuppgifter som du kan arbeta med infér, under
och efter lasningen.

Infor lasningen

TRE VARIANTER PA UPPSTART

VARIANT 1

Borja med att visa ett eller en del av ett avsnitt ur serien Vdrldens
hemskaste sjukdomar. Diskutera dérefter innehallet. Vad fick

ni veta? Hur var avsnittet uppbyggt? Har ndgon av eleverna sett
denna tv-serie tidigare?

VARIANT 2

Presentera boken genom att ldsa upp titeln och visa omslaget.
Diskutera ddrefter titeln och undersék omslagsbilden. Vad dr det
man far se pa bilden? Vad kan denna bok handla om?

VARIANT 3
Lis prologen och presentera boken och dess uppldgg (tidsresa,
hixan Kirke, syskonen Lo och Maxi, olika sjukdomar).



UNDER LASNINGEN

Diskutera kapitlets innehall

Denna uppgift kan f6lja som en réd trad genom ldsningen. Har far du
mojlighet att fanga upp elevernas forstaelse for texten och ocksa disku-
tera det som eventuellt upplevts som svart. Utga fran foljande fragor.

Vilken sjukdom dr det som beskrivs?

Var i tiden befinner sig Lo och Maxi?

Vad far du veta om det samhaille som Lo och Maxi hamnat i?
Hur levde manniskorna pa denna tid?

Vad trodde manniskorna att sjukdomen berodde pa?

Hur trodde manniskorna att de skulle bli friska?

Vad gjorde ldkarna for att hjdlpa de sjuka manniskorna?

Nar férsvann sjukdomen?

O 0N oG WN

Idag vet vi vad som gjorde manniskorna sjuka i denna sjukdom.
Det var...? Ja, vad var det som gjorde dem sjuka?

Dédssynderna
Pa sidan 25 finns ett syndbingo. Inled med att presentera de sju
dédssynderna:

« HOGMOD
 GIRIGHET
« VALLUST

e FROSSERI N7

0 VREDE
. LATTJA
. AVUND

7~

Lat sedan eleverna fundera enskilt 6ver dem. Vilken dr egentligen varst
och varfér dr den det? Lt eleverna darefter fa diskutera synderna i
grupp och argumentera for sin staindpunkt. Har alla samma synd 6verst
pa sin lista? Vad kan det bero pa om man inte rangordnar synderna pa
samma sdtt?



SYNDBINGO 1252

Ar du ett Guds lamm eller en syndare pa vig till skirselden?
Fundera over ditt liv och dina vanor for att ta reda pa vem
du dr innerst inne. Sitt ett kryss i varje ruta som innehaller
en tanke eller handling som du har gjort dig skyldig till.

HOGMOD GIRIGHET VALLUST
Jag ar bist, ingen protest. Jag vill ha allt, genast. Kyss mig igen, dlskling.
HOGMOD FROSSERI VREDE
Men alla andra far ju ... Bara en kaka till, Jag kokar inuti.

det dr ju sa gott.

LATTIA ATIT UPP EN TRAMPAT PA EN
Asch, ndgon annan SNORBUSE SNIGEL

kan jobba.
Inga kryss = dngel Full bricka = snuskig
Ga ut och gor gott i virlden. supersyndare

Du kan borja packa

Tre kryss i rad = Bingo, vaskan for resan
du ér en syndare till Helvetet.

Bikta dig eller be tio boner.




Skriv en syndberittelse
Lat eleverna skriva egna berdittelser som handlar om en av de

sju dodssynderna. Lat fantasin fléda. Kanske kan de fa inspira-

tion till olika miljéer och platser genom boken.

Ga pa ordjakt

I boken finns en del ord som eleverna kan uppleva som svara.
Nagra av orden finns forklarade i ordlistan pa sidorna 118-121
men inte alla. Lat eleverna ga pa ordjakt. Vilka ord ar kluriga,
svara eller konstiga? Lat eleverna individuellt eller tillsam-
mans i klassen skapa ett dokument dir orden fors in. Arbeta
sedan med att skapa férklaringar av dem. Vill du att eleverna
ska arbeta vidare med orden kan de exempelvis fa skriva egna
meningar dir orden ingar. De kan ocksa fa trina pa demien
quizlet (en app och webbtjdnst for glostraning).

EFTER LASNINGEN

Skapa en seriestrip om en av sjukdomarna

I denna uppgift far eleverna vilja en av bokens sjukdomar och
rita en egen seriestrip. Sdg at dem att serien ska beskriva sjuk-
domen i bild och text. Lat eleverna ta hjalp av féljande mall:

N



SERIESTRIP ATT SKRIVA UT
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Faktatext om en sjukdom

. Sjukdomens namn
. Nair sjukdomen fanns
. Vad som orsakade sjukdomen

Botemedel mot sjukdomen
Vad man férr trodde orsakade och botade sjukdomen
. Begrepp som hor till sjukdomen

. Nagon intressant fakta om sjukdomen

Rollspel eller dramatisering
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ONT I KROPPEN
ILLAMAENDE
PRICKAR PA HELA
KROPPEN SOM

VARAS OCH BLIR
BLODIGA
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TANDER SOM
LOSSAR

BLOD I MUNNEN
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KROPPEN

88nlqioyg :xeAS 1IBY

_______________________________________

FEBER

KRAKNINGAR

HUVUDVARK

VARFYLLDA
BOLDER PA
KROPPEN
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ONT I TANDERNA
OMMA KINDER
SVART ATT ATA
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1
1 SIuIR)[ :IBAS 1IBY

.......................................



_______________________________________

SVETTIG
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Bokfragor

Lat eleverna individuellt, i par eller i grupper svara pa f6ljande
fragor gjorda utifran boken. Pa det sattet kan du f6lja upp vad
eleverna snappat upp under er lasning.

L Hur spreds kolera?
a. Genom nysningar
b. Genom dricksvattnet
c. Genom mat
d. Genom blod

2. Pesten (digerdoden) spreds genom rattor
Sant
Falskt

3. Hur markte man upp hur dir det bodde kolerasmittade
manniskor?

a. Med vit flagga

b. Med vitt kryss

c. Med ett kors

d. Med bokstaven K

4. Vilken sjukdom beror pa C-vitaminbrist?
a. Spetalska
b. Skorbjugg
c. Spanska sjukan
d. Tuberkulos

5. Varfér trodde man forr att man blev smittad av spetdlska?
a. Man hade syndat
b. Man hade itit daligt kott
c. Man hade druckit daligt vatten
d. Man hade itit for mycket spatta



10.

11.

12.

13.

Var drabbades man av skorbjugg?
a. Ute pa akern

b.Pa en bat

c.I djungeln

d.Istorstaden

Skorbjugg kan botas med vindger
Sant
Falskt

Spanska sjukan startade i Spanien
Sant
Falskt

Vilken av f6ljande ar inte en influensa?
a. Réda hund

b. Ryska snuvan

c. Svininfluensan

d. Corona

Varfér drabbades man av sjukdomen rakit?
a.Man at gamma, dalig mat

b. Man vistades for lite ute i solen

c.Man triffade sjuka manniskor

d. Man it en f6r ensidig kost

Vad betyder ordet inkubationstid?

a. Hur linge man ar sjuk

b. Hur lang tid det tar innan sjukdomen bryter ut
c. Hur linge man har feber

d. Hur lang tid man maste stanna hemma

Smittkoppor kunde gora att man tappade ndsan eller 6rat
Sant
Falskt

Ordet vaccin kommer fran det latinska namnet f6r ko
Sant
Falskt



14.

15.

Vilken sjukdom trodde man botades genom att
skoélja munnen med kiss?

a. Spetilska

b. Pest

c.Karies

d. Dysenteri

Vilken av f6ljande sjukdomar dédade flest mdnniskor
a.Kolera

b. Smittkoppor

c. Pesten

d. Spanska sjukan



Bokfragor - Facit

1) Hur spreds kolera?
b. Genom dricksvattnet

2) Pesten (digerdoden) spreds genom rattor
Falskt
3) Hur markte man upp hur dir det bodde kolerasmittade manniskor?

a. Med vit flagga

4) Vilken sjukdom beror pa C-vitaminbrist?
b. Skérbjugg

5) Varfor trodde man f6rr att man blev smittad av spetalska?
a. Man hade syndat

6) Var drabbades man oftast av skérbjugg?
b.Pa en bat

7) Skorbjugg kan botas med vindger
Falskt

8) Spanska sjukan startade i Spanien
Falskt

9) Vilken av f6ljande dr inte en influensa?
a.Réda hund

10)  Varfér drabbades man av sjukdomen rakit?
b. Man vistades for lite ute i solen
d. Man at en f6r ensidig kost

11) Vad betyder ordet inkubationstid?
b. Hur lang tid det tar innan sjukdomen bryter ut

12)  Smittkoppor kunde gora att man tappade ndsan eller 6rat
Sant

13)  Ordet vaccin kommer fran det latinska namnet for ko
Sant

14)  Vilken sjukdom trodde man botades genom att skolja munnen med kiss?
c. Karies

15)  Vilken av foljande sjukdomar dodade flest manniskor
b. Smittkoppor



